
Wir begleiten Sie auf Ihrer Reise zu
mehr Verantwortung und Nachhaltigkeit.

Nachhaltigkeits-
beratung

 Beyond
 Compliance       



Nachhaltigkeit beginnt nicht mit der Frage: 
Was müssen wir tun? Sondern: Was ist für
unser Unternehmen wirklich relevant und wie
wollen wir Verantwortung übernehmen?

Unternehmen tragen Verantwortung für ihr
wirtschaftliches Handeln, ebenso wie für die
Auswirkungen auf Gesellschaft, Umwelt und
Klima. Viele wollen diese Verantwortung
bewusst gestalten. UPJ begleitet Sie mit
langjähriger Erfahrung und umfassender
Expertise auf diesem Weg.

Gemeinsam entwickeln wir Lösungen, mit
denen Sie negative Auswirkungen reduzieren,
Chancen nutzen und Ihren positiven Beitrag
verstärken können. 

Das Ziel: nachhaltigen Mehrwert für Ihr
Unternehmen und für Mensch, Umwelt 
und Klima gleichermaßen schaffen.

Nachhaltigkeit ist eine
Reise in Richtung
Zukunftsfähigkeit. 
Mit klaren Etappen,
realistischen Zielen und
messbarer Wirkung.



Bei uns gibt es keine Standardlösungen.
Stattdessen laden wir Sie zu einer Reise ein.

Ihr Bedarf weist dabei den Weg.
Gemeinsam kommen wir ans Ziel.



Nachhaltigkeit strategisch zu denken, bedeutet,
Anforderungen frühzeitig einzuordnen, Risiken
und Chancen sichtbar zu machen und die eigenen
Ressourcen dort einzusetzen, wo sie den größten
Unterschied machen. Dabei gibt es für uns keine
Standardlösung: Wir arbeiten praxisnah und
individuell und entwickeln gemeinsam mit Ihnen
Lösungen, die zu Ihrem Unternehmen, Ihren
Zielen und Ihren Möglichkeiten passen.

UPJ bringt dabei langjährige Erfahrung in der
Begleitung von Unternehmen mit. Wir kennen die
Perspektiven unterschiedlicher Unternehmens-
größen und Branchen und bringen Erfahrungen
aus unserem Netzwerk in die Beratung ein.

Als gemeinnützige Organisation beraten wir
unabhängig von Produkt- oder Lösungsanbietern
und verbinden wirtschaftliche Perspektiven mit
unserem Blick auf gesellschaftliche Verantwortung
und nachhaltige Entwicklung.

Unser Ansatz ist ganzheitlich und vernetzt: Wir
verbinden Strategie und konkrete Umsetzung mit
Kommunikation, Kooperation und gesellschaftlicher
Wirkung. Bei Bedarf greifen wir auf zusätzliche
Kenntnisse unseres multidisziplinären Teams,
unseres UPJ-Netzwerks und langjähriger externer
Partner zurück. So können wir auch bei spezifischen
Fragestellungen passende Expertise und
Perspektiven einbinden.

Unser Ansatz
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Kooperation &Kooperation &
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Stakeholder-DialogStakeholder-DialogStakeholder-Dialog

Mit uns haben Sie erfahrene Berater*innen
an Ihrer Seite, die Professionalität,
Kollegialität und Fachwissen vereinen.

Unsere Expertise
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Sparring

Wesentlichkeits-
analyse

Nachhaltigkeits-
strategie

Fokusthemen

Berichterstattung 
& Kommunikation

Umsetzungs-
begleitung

...

Weitere Themen
nach Bedarf

Standort-
bestimmung

Wo stehen Sie? → Was brauchen
Sie? → Was passt zu Ihnen?
Die Module sind kombinierbar und werden individuell auf Ihren Bedarf zugeschnitten.



Wir erfassen systematisch den Stand Ihres Nachhaltigkeitsengagements – von Strategie und
Strukturen bis zu Projekten und Kommunikation. Mithilfe einer SWOT-Analyse und einer
Wesentlichkeitsbetrachtung identifizieren wir Chancen, Risiken und zentrale Handlungsfelder.
So erhalten Sie einen fundierten Überblick über Ihr Nachhaltigkeitspotenzial und eine klare
Grundlage für die nächsten Schritte.

Ein Blick von außen: Wo stehen wir? 

Ihre CSR- oder Nachhaltigkeitsstrategie
Wir unterstützen Sie dabei, Nachhaltigkeit wirkungsvoll in Ihre Unternehmensentwicklung zu
integrieren und eine Strategie zu entwickeln, die zu Ihrem Unternehmen passt. Gemeinsam
formulieren wir Leitbild, Ziele und Kennzahlen, leiten strategische Schwerpunkte ab und
schaffen ein Zielsystem, das Orientierung nach innen wie nach außen bietet.

Wir betrachten gemeinsam, welche Nachhaltigkeitsthemen für Ihr Unternehmen und Ihre
Stakeholder wesentlich sind. Mithilfe einer Wesentlichkeitsbetrachtung identifizieren wir
zentrale Handlungsfelder und beziehen bei Bedarf Stakeholder durch Befragungen oder
moderierte Dialoge ein. So entsteht eine fundierte Grundlage für Ihre Nachhaltigkeitsstrategie
und Berichterstattung.

Auf das Wesentliche kommt es an

Standort-
bestimmung

Nachhaltigkeits-
strategie

Wesentlichkeits-
analyse



Berichterstattung und Kommunikation 
Wir unterstützen Sie bei Ihrer Nachhaltigkeitsberichterstattung. Unabhängig davon, ob es um
die Kommunikation mit Ihren Mitarbeitenden geht, oder eine glaubwürdige Positionierung
gegenüber Kund*innen und Geldgebern. Immer steht eine faktenbasierte und transparente
Darstellung Ihres Nachhaltigkeitsengagements im Mittelpunkt.

Als Sparringspartner*innen begleiten wir CSR- oder Nachhaltigkeitsverantwortliche und ganze
Teams – regelmäßig im Rahmen eines Jour fixe oder flexibel nach Bedarf. In einem geschützten
und vertraulichen Rahmen bieten wir Raum zur Reflexion, helfen bei der Einordnung von Fragen
und Herausforderungen und bringen unsere fachliche Perspektive von außen ein.

Ein Raum zur Reflexion im Alltag

Wir entwickeln gemeinsam mit Ihnen einen detaillierten Plan zur Umsetzung Ihrer Nachhaltig-
keitsstrategie oder einzelner Handlungsfelder und begleiten Sie bei den nächsten Schritten.
Notwendige Kennzahlen sowie Monitoring und Evaluation helfen dabei, die Umsetzung
strukturiert zu verfolgen und weiterzuentwickeln.

Maßnahmenplanung und Umsetzungsbegleitung

Wir unterstützen Sie bei der vertieften Bearbeitung einzelner Handlungsfelder – beispielsweise
Klimaschutz, Biodiversität, Vielfalt oder nachhaltige Lieferketten.

In die Tiefe gehen

Fokusthemen

Umsetzungs-
begleitung

Berichterstattung 
& Kommunikation

Sparring



Wir beraten und begleiten Unternehmen
verschiedener Branchen. Darunter Pharma
und Chemie, Automobilzulieferindustrie,
Maschinenbau, Versicherungs- und
Lebensmittelwirtschaft.

Für die Praxis

Für uns ist UPJ ein unverzichtbarer Partner zu Nachhaltigkeit
und gesellschaftlicher Verantwortung. Besonders wichtig
waren die Workshops zur Weiterentwicklung unserer CSR-
Strategie: Themen wie Inklusion und die Definition klarer KPIs
haben uns wichtige Impulse gegeben. Die Nutzwertanalyse
hat uns geholfen, Maßnahmen strukturiert zu bewerten und
unsere Aktivitäten wirkungsorientiert auszurichten.

Katharina Bastian
Personal und Zentrale

Dienste, SOKA-BAU



Mich treibt die Überzeugung an, dass Nachhaltigkeit und
Digitalisierung gemeinsam den größten Hebel für eine

zukunftsfähige Wirtschaft haben. Seit vielen Jahren
begleite ich das UPJ-Unternehmensnetzwerk bei der

Entwicklung von Nachhaltigkeitsstrategien und bringe
Erfahrung als Beraterin, Moderatorin und Keynote

Speaker ein. Weiterbildungen zu ESG, EUDR, Biodiversität
und digitaler Innovation bilden die Basis meiner Arbeit.

Mirjam Gawellek
Freie Mitarbeiterin

Hinter mir liegt ein langer Weg in der Begleitung,
Beratung und Vernetzung von Unternehmen zu
Verantwortung und gesellschaftlichem Engagement.
Aktuell steht unternehmerische Nachhaltigkeit unter
Druck. Umso mehr kommt es darauf an, dass
Unternehmen einen klaren Kompass behalten 
und proaktiv ihren Beitrag zu einer 
nachhaltigen Entwicklung leisten.

Peter Kromminga
Leitung Beratung

Unser 
Beratungsteam



Jannik Struss
Projektmanager

Ich bin überzeugt, dass verantwortungsvolles
Wirtschaften entscheidend für bessere Lebens-
bedingungen sowie für Klima- und Umweltschutz ist.
In Beratung und Projektmanagement von CSR-
Initiativen unterstütze ich Unternehmen vor allem
beim nachhaltigen Lieferkettenmanagement. Trotz
hoher Anforderungen schaffen sie damit nicht nur
Verantwortung, sondern auch resilientere 
und effizientere Prozesse.

Christine Theuer
Freie Mitarbeiterin

Mein Ziel ist es, Unternehmen dabei zu unterstützen,
Nachhaltigkeit als festen Bestandteil ihres Geschäfts-

modells zu verankern und Wirtschaftlichkeit mit
Verantwortung zu verbinden. Als zertifizierte CR-

Managerin mit über zehn Jahren Erfahrung bringe ich
fundierte Expertise in ESG-Strategie, Reporting,

Corporate Citizenship und Stakeholder-Dialog mit.



Simon Probst
Projektmanager

Nachhaltigkeit bedeutet für mich, 
Verantwortung konkret zu leben. Mit Erfahrung 
aus Beratungsprojekten und einer IHK-Qualifikation
als Klimaschutzmanager unterstütze ich
Unternehmen dabei, wirksame Schritte im Klima-,
Umwelt- und Sozialbereich zu gehen. Besonders
wichtig ist mir, Lösungen gemeinsam zu entwickeln
und spürbare Veränderungen zu schaffen – im
Unternehmen und darüber hinaus.

Wir gehen den Weg mit Ihnen – von der
Strategie bis zur praktischen Umsetzung. 

Wo zusätzliche Kenntnisse und Erfahrungen
gefragt sind, schließen sich Kolleg*innen aus
unserem multidisziplinären Team, dem UPJ-
Netzwerk oder externe Partner der Reise an.

UPJ-TeamUPJ-TeamUPJ-Team

https://www.upj.de/team


beratung@upj.de

Kontakt
+49 (0)30 2787 406-0

Sind Sie startklar?

Peter Kromminga
Leitung Beratung 

Simon Probst
Projektmanager

Kostenlose Erstberatung 
30–45 Minuten | Online

mailto:beratung@upj.de

	Nachhaltigkeits-
	beratung
	Beyond
	Compliance
	Nachhaltigkeit ist eine Reise in Richtung Zukunftsfähigkeit.
	Mit klaren Etappen, realistischen Zielen und messbarer Wirkung.
	Bei uns gibt es keine Standardlösungen. Stattdessen laden wir Sie zu einer Reise ein.
	Ihr Bedarf weist dabei den Weg.
	Gemeinsam kommen wir ans Ziel.
	Unser Ansatz
	Unsere Expertise
	Wesentlichkeits-analyse
	Nachhaltigkeit-strategie
	Klimabilanzierung
	Ziele & Kennzahlen
	Berichterstattung
	Klimaschutz
	Vielfalt & Teilhabe
	Biodiversität
	Lieferketten
	Stakeholder-Dialog
	Kommunikation
	Kooperation & Partnerschaften

	Wo stehen Sie? → Was brauchen Sie? → Was passt zu Ihnen?
	Standort-bestimmung
	Nachhaltigkeits-strategie
	Wesentlichkeits-analyse
	Fokusthemen
	Umsetzungs-begleitung
	Berichterstattung
	& Kommunikation
	Sparring
	Weitere Themen nach Bedarf
	Standort-bestimmung
	Nachhaltigkeits-
	strategie
	Wesentlichkeits-analyse

	Ein Blick von außen: Wo stehen wir?
	Ihre CSR- oder Nachhaltigkeitsstrategie
	Auf das Wesentliche kommt es an
	Fokusthemen
	Umsetzungs-begleitung
	Berichterstattung
	& Kommunikation
	Sparring

	In die Tiefe gehen
	Maßnahmenplanung und Umsetzungsbegleitung
	Berichterstattung und Kommunikation
	Ein Raum zur Reflexion im Alltag
	Für die Praxis
	Wir beraten und begleiten Unternehmen verschiedener Branchen. Darunter Pharma und Chemie, Automobilzulieferindustrie, Maschinenbau, Versicherungs- und Lebensmittelwirtschaft.
	Katharina Bastian

	Für uns ist UPJ ein unverzichtbarer Partner zu Nachhaltigkeit und gesellschaftlicher Verantwortung. Besonders wichtig waren die Workshops zur Weiterentwicklung unserer CSR-Strategie: Themen wie Inklusion und die Definition klarer KPIs haben uns wichtige Impulse gegeben. Die Nutzwertanalyse hat uns geholfen, Maßnahmen strukturiert zu bewerten und unsere Aktivitäten wirkungsorientiert auszurichten.

	Unser
	Beratungsteam
	Hinter mir liegt ein langer Weg in der Begleitung, Beratung und Vernetzung von Unternehmen zu Verantwortung und gesellschaftlichem Engagement. Aktuell steht unternehmerische Nachhaltigkeit unter Druck. Umso mehr kommt es darauf an, dass Unternehmen einen klaren Kompass behalten
	und proaktiv ihren Beitrag zu einer
	nachhaltigen Entwicklung leisten.
	Peter Kromminga

	Mich treibt die Überzeugung an, dass Nachhaltigkeit und Digitalisierung gemeinsam den größten Hebel für eine zukunftsfähige Wirtschaft haben. Seit vielen Jahren begleite ich das UPJ-Unternehmensnetzwerk bei der Entwicklung von Nachhaltigkeitsstrategien und bringe Erfahrung als Beraterin, Moderatorin und Keynote Speaker ein. Weiterbildungen zu ESG, EUDR, Biodiversität und digitaler Innovation bilden die Basis meiner Arbeit.
	Mirjam Gawellek


	Ich bin überzeugt, dass verantwortungsvolles Wirtschaften entscheidend für bessere Lebens-bedingungen sowie für Klima- und Umweltschutz ist. In Beratung und Projektmanagement von CSR-Initiativen unterstütze ich Unternehmen vor allem beim nachhaltigen Lieferkettenmanagement. Trotz hoher Anforderungen schaffen sie damit nicht nur Verantwortung, sondern auch resilientere
	und effizientere Prozesse.
	Jannik Struss

	Mein Ziel ist es, Unternehmen dabei zu unterstützen, Nachhaltigkeit als festen Bestandteil ihres Geschäfts-modells zu verankern und Wirtschaftlichkeit mit Verantwortung zu verbinden. Als zertifizierte CR-Managerin mit über zehn Jahren Erfahrung bringe ich fundierte Expertise in ESG-Strategie, Reporting, Corporate Citizenship und Stakeholder-Dialog mit.
	Christine Theuer
	Nachhaltigkeit bedeutet für mich,
	Verantwortung konkret zu leben. Mit Erfahrung
	aus Beratungsprojekten und einer IHK-Qualifikation als Klimaschutzmanager unterstütze ich Unternehmen dabei, wirksame Schritte im Klima-, Umwelt- und Sozialbereich zu gehen. Besonders wichtig ist mir, Lösungen gemeinsam zu entwickeln und spürbare Veränderungen zu schaffen – im Unternehmen und darüber hinaus.
	Simon Probst

	Wir gehen den Weg mit Ihnen – von der Strategie bis zur praktischen Umsetzung.
	Wo zusätzliche Kenntnisse und Erfahrungen gefragt sind, schließen sich Kolleg*innen aus unserem multidisziplinären Team, dem UPJ-Netzwerk oder externe Partner der Reise an.

	UPJ-Team
	Sind Sie startklar?
	Kostenlose Erstberatung
	30–45 Minuten | Online

	Kontakt
	beratung@upj.de
	+49 (0)30 2787 406-0
	Peter Kromminga
	Leitung Beratung

	Simon Probst



